
名前 _________________________________________________   生年月日  ________/_____/_______

教育年数(小学校から数えて)は何年ですか? ____________________ 私は  男です_______ 女です ________

私は  アジア人です _____  黒人です _____  ヒスパニックです_____  白人です_____  その他です______

記憶や思考に問題があったことがありますか?      はい______ たまに_______ いいえ______ 

血縁者に記憶や思考に問題を抱えた人はいますか?     はい________ いいえ________

あなたは平衡感覚に問題がありますか?      はい________ いいえ________

「はい」の場合その原因を知っていますか?  はい (原因を具体的に)____________  いいえ__________ 

 これまでに重度の脳卒中になったことがありますか?  はい_______ いいえ_______ 

 これまでに軽度の脳卒中になったことがありますか?  はい_______ いいえ_______ 

 現在、悲しい気持ちや憂うつな気持ちになることがありますか?  はい______ たまに_______ いいえ______ 

 あなたの性格に何か変化があったことはありましたか?  はい (変化を具体的に) _______________いいえ____ 

 思考の問題で日常生活に支障をきたすことが多くなりましたか?             はい_______いいえ_______ 

1. 今日の日付は何ですか? (記憶でお答えください!)    __________年 _________月_________日

2. 下記の絵が表す物の名前を答えてください  (漢字でなくても構いません):

次のページへ進んでください

あなたはうまく答えられますか? 

他の人の助けを借りずに、ボールペンでこの用紙に記入してください. 
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以下の質問にお答えください: 

3. 自転車と電車はどのような点で共通点がありますか? どのように似ているかを書いてください。どち
らも何ですか？

	 _________________________________________________________________________________

4.  35円は5円玉何枚分ですか? ___________________________

5.  あなたは255円の食料品を買っています。500円玉でお釣りはいくら返ってきますか?  

	 _________________________________________________________________________________

6.  記憶力テスト (下記の指示を記憶してください).  このテストの全ての質問が終わってから行って
ください: 
最後のページの一番下の空白の行に「私は終わりました」と書いてください 

7. この図形を右側の余白に書き写してください:

8. 描画テスト
- 時計の文字盤を大きく描き、その中に数字をすべて書き入れてください
- 10時ちょうどから5分後の時刻を指すように針を書いてください
- 長針に「長」、短針に「短」と説明を書き入れてください 
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9.  台所にある物の名前を12種類書いてください。ただし、その中に食べ物を含んではいけません。  
(漢字でなくてもかまいません)

この例題を確認し、理解してから下の問題10に進んでください :  ある円から別の円へ、1から始まり、
数字と文字が交互になるように線を引いてください (1→A→2→B→3→C).   

10. 次の通り行ってください:  ある円から別の円へ、1から始まりFで終わるように数字と文字が交互
に並ぶように線を引いてください(1→A→2→Bというように). 

始まり 

終わり

始まり 
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この例題 (この例題はあなたのための練習用です) を確認し、理解してから下の問題11に進んでください :  
6つの正方形があります
1本の線を消します(消す線にXの印をつけます) 
5つの正方形が残るようにします
各線は完全に正方形の一部でなければなりません(余分な線があってはなりません). 

			 
6 つの正方形	 1本の線を消してください	 5つの正方形 (答え)

(例)	 (例)	 (例)

11. 次の問題を解いてください:
5つの正方形があります
3本の線を消します(消す線にXの印をつけます) 
4つの正方形が残るようにします
各線は完全に正方形の一部でなければなりません(余分な線があってはなりません).

5つの正方形	 3本の線を消す	 答えをここに書く 
	 消す線にX の印をつける	 4つの正方形

12. 終わりましたか？  ________________________________________

止めてください
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著作権Ⓒ2007 オハイオ州立大学
全ての権利を留保している 
Douglas W. Scharre, M.D., Scharre.1@osu.edu, (614) 293-4969  本検査は、訓練を受けた医療
専門家による医学的アドバイス、診断、治療に代わるものではありません。人間の病気の診断と治療は、家族
の病歴を含む本人の病歴、医師の専門的な判断に沿った身体検査、そしてすべての検査結果に基づいて総
合的に判断されるべきものです。本検査に含まれる基準値は、すべての症例に厳格に適用されることを意図
したものではありません。特定の患者の病状に応じた診断検査や治療法の選択には、医師の判断が中心で
あることに変わりはありません。 

本検査はいつもこのままの形で提供されるものであり、いろいろな目的に対して適宜変えられるものではあ
りません。また、明示的または黙示的かを問わず、いかなる種類の保証（製品および特定の目的への適合性に
関する黙示的保証を含みますが、これに限定されません）も行なわないものとします。オハイオ州立大学は、
サポート、アップデート、拡張、またはその他の修正を提供する義務を負わないものとします。内容の正確性、
完全性、誤り、または省略に関して、いかなる保証もいたしません。オハイオ州立大学は、いかなる場合におい
ても、本検査を通じて得られる情報を信用してなされた決定または行動に対して責任を負いません。オハイオ
州立大学は、特別損害、間接損害、付随的損害、または派生的損害を含むがこれらに限定されない、いかなる
補償的または非補償的損害に対しても責任を負わないものとします。本検査の使用に起因または関連するい
かなる請求に関しても、たとえそのような損害の可能性を知らされていたとしても、補償的または非補償的損
害賠償の責任を負わないものとします。 
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